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文‧圖／多加團契

尋寶之旅── 
埔里「基督仁愛之家」 
參訪記(上)

特
稿

特稿 

專欄

許多長輩們，不論在信仰上或是個人漫長人生的處世智慧 

和經驗，都宛如珍貴的寶藏，值得我們去挖掘、學習。

在漸漸進入高齡化社會的台灣，對於老年人生活的照顧與關懷，非常需要

社會各界集思廣益和積極參與。利河伯社福基金會今年也推出了「請助我一

『幣』之力──關懷老人愛心活動」，多加團契幹部於是邀請了幾位朋友以及

永和教會同靈，共同策劃了一趟埔里基督仁愛之家的參訪行。希望經由這活動

的報導，拋磚引玉，讓更多的教會、團契加入關懷行列，帶給長輩們更豐富喜

樂的生活。

此次活動分為二部分：一是長輩信仰及生活訪談。俗語說：「家有一老如

有一寶！」住在仁愛之家的許多長輩們，不論在信仰上或是個人漫長人生的處

世智慧和經驗，都宛如珍貴的寶藏，值得我們去挖掘、學習。所以我們懷著

「尋寶」的心情前去訪談了幾位長輩。另一是由永和教會吳俊偉弟兄帶給長輩

們一堂「盆栽DIY」課程，除了當天親手組合成美麗的盆栽，以後還要每天繼續

用心澆灌照顧！

感謝主耶穌的帶領，7月13日風和日麗，二十多人一早出發，直到夜間十點

多返回台北，一切順利平安。感謝院長林英奎傳道的接待以及陳社工的安排；

感謝華夏科技大學詹朝根老師特地前往做現場素描；以及協助攝影、訪談、及

搬運材料的弟兄姊妹。二位可愛活潑的小朋友，也增添了長輩臉上的笑容與歡

喜的心情。因著每個人的熱情參與，成就了這一趟豐富的埔里之行！
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訪談一：陳慧珍阿姨／81歲

在這陽光充足的夏日午後，我們與個子

嬌小、面容慈愛、動作優雅的慧珍阿姨，落坐

在仁愛之家三樓窗邊的木桌一角，開始閒聊。

81歲的慧珍阿姨生於日據時代的屏東，

成長於台中豐原，家中兄弟姊妹八人，排行

第四。由於父親曾到日本求學，畢業於汽車

學校，因此都與日本人一起工作，家境富

裕。她還記得當時家門口掛著一個木牌寫著

「日語之家」，直至小學五年級光復前，他

們幾乎都過著日本式的生活，穿木屐、和

服，重視規矩，說日語。她的日本名字叫做

富田豐子，光復後，才取了陳慧珍這個中文

名字，也才開始學習國語。

父親家中是一般民間傳統信仰，雖然社

經地位不錯，但卻常常生病。7歲時因父親

生病，肺不好，曾去求問算命仙，算命仙說

只要把一個女兒送人即可化厄，因此姊姊被

送養了，不過父親的身體並沒有因此好轉。

此時，母親的小學同學，也就是屏東教會的

楊長老娘，介紹他們一家到真耶穌教會慕

道。慕道期間受到台中教會郭頂順長老的牧

養，全家決定受洗歸主。因當時豐原還沒有

教會，受洗後就將住處奉獻出來做家庭聚會

的地點。感謝神，因為家中的經濟不錯，所

以父親一直幫助被送出去的長女負擔學費，

也一直保持聯絡，因此多年後，慧珍阿姨的

大姊也受洗歸主了。

22歲時，慧珍阿姨與在阿里山林場工作

的嘉義教會蘇弟兄結婚，當時最小的小姑才

五歲，身為長媳並不輕鬆。因為每個家庭的

生活習慣不同，且公公早逝，婆婆必須一肩

擔起這一家子，習慣了家裡的一切都依照自

己的方式做。所以慧珍阿姨嫁過來之後，花

了好一段時間與婆婆磨合。有時婆婆在怒氣

之下大聲責罵，慧珍阿姨會跟婆婆說：「您

罵我可以，但口氣不要那麼兇，可以好好跟

我說。」慢慢的，婆婆也就減少斥責，並且

訪談片段
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當婆婆好好講時，阿姨從不回嘴，讓婆婆感

到被尊重，相對地也能尊重她，常讓阿姨帶

著小孩坐三個小時的車回台中探望父母。

幾年之後，因為丈夫失業，娘家的父母先

將她接回台中居住，之後再安排夫妻二人到

公司工作，慧珍阿姨也因此搬回了台中。當時

她雖然還沒得到聖靈，但常藉著禱告，將心

裡的辛苦與難過都向主傾訴。阿姨說，對她

而言不管是婚姻或是婆媳相處，都是一種學

習。而一切都要從自己做起，只要自己做好

了，別人自然就會改變對待自己的態度。

說到得聖靈的體驗，慧珍阿姨雖然從小

受洗，但到了40幾歲已經當教員了才得到聖

靈。對於求了三十多年才得聖靈，阿姨說她

相信神會在最適當的時機給人聖靈，只覺得

是自己不夠好才得不到。她認為信心堅固時

得聖靈比較好，才能夠真的保守好自己。得

聖靈之後她很喜樂，對教會也比較關心。老

年的慧珍阿姨走過全台許多地方，參與各教

會的迦勒團契，甚至當幹部、辦活動，相當

的活躍。

一年多前，慧珍阿姨選擇住進仁愛之

家，除了覺得埔里氣候佳、水質不錯之外，

更因為49年前父親在南投客運當經理時，曾

向此地地主租賃古厝而居。當時的仁愛之家

所在地是一間有著紅屋頂的三合院，因此對

她來說，這裡有父母的腳蹤。生活在仁愛之

家，平時她最喜歡自己在房間裡盡情唱歌，

讚美詩翻到哪首就唱哪首。而每天都能夠聚

會也是她最喜樂的事，這已經是她固定的生

活習慣了。

最後，慧珍阿姨說：「神很慈愛，待人

很公平，絕不分貧富。而當神嚴格對我時，

我知道就是神在提醒我、教導我了，我要去

克服。心情不好、遇到困難時就禱告，賴

（交託）給神。」而她也一直倚靠禱告來度

過人生中崎嶇難行的時候。
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訪談結束，阿姨熱情地邀我們去參觀她

的房間，擺設整齊、貼滿小屋的照片和小

物，以及地上一口收拾好、彷彿隨時可啟行

的行李箱，看得出來慧珍阿姨的生命是一首

由喜樂與自由交織的詩歌，而慈愛的主，就

是這首詩歌的主旋律！

訪談二： 

林安夫伯伯和林媽媽 

（王明月姊妹）

林伯伯和林媽媽已入住仁愛之家二年。

他們原來住在梅山，後遷居台中以便照顧孫

子，栽培他們的信仰。以二人七十歲左右的

年紀在此安養，算是相當年輕，我們於是好

奇地詢問何以選擇來此居住？原來他們來此

是為了林伯伯的身體。林伯伯體質特殊加上

鼻子的問題，非常怕冷氣，但是在城市中，

冷氣幾乎無所不在，尤其教會聚會時人數眾

多，一定得開空調。他們曾為了「躲避」冷

氣，住台中時驅車上附近的山地教會去聚會，

因山上較涼爽不用冷氣，只是那終非長久之

計。而埔里氣候宜人，值此盛夏亦不需開冷

氣聚會，且仁愛之家四面環山空氣很好，林

伯伯早晚可四處散步，不再受冷氣之苦了。

對於住在這裡的生活狀況，二位喜歡每

早晨有早禱會、週間有三晚的聚會，以及安

息日聚會都不需外出，覺得很方便。院方每

週也安排了體操、唱詩等課程，每半年還有

一次戶外旅遊活動。至於飲食的部分就較難

滿足每個人的口味和需求，但他們仍能開車

去鎮上採買水果等食物，所以也還沒問題。

林媽媽說：「到了一個環境就要設法去適

應，才能快樂的生活！」不過由於曾在此遇

上了6.3級大地震，且建物較老舊了，一直

覺得餘悸猶存，她說：「我每天都為這裡的

老人禱告，求神看顧大家平安！」他們也認

為仁愛之家應著手擴建計畫，妥善運用尚未

開發的廣大土地，讓更多健康的長者願意來

這裡安度晚年。

談起這一生的信仰與見證，因二人都是

從小就信主，一生都在主的恩典中。他們

育有一兒一女，女婿是柏明智傳道。林伯伯

曾開車、開茶行，林媽媽則培養栽植蘭花盆

栽，為家庭經濟齊心努力。林伯伯是梅山

人，與本會早期傳道工人簡益真長老同鄉，

早年即聽過簡長老肺癆吐血蒙神醫治的見

證。現在他們也不愛看電視，喜歡收聽「厝

邊隔壁大家好」的廣播。教會有時來此舉辦

聖工人員進修會或其他活動，他們也會去旁

聽。此外，林伯伯也見證了他一年多前因鼻

中積血且噴嚏不止，去埔里榮總就醫，醫生

建議手術，但他因年長怕開刀，只靠著藥物

及禱告，至今都平安。感謝主！

林媽媽在這裡常幫忙院長接待訪客，切

水果、泡茶，或者協助其他較年長行動不太

方便的長輩。她也帶我們去探望了一位82

歲的阿嬤，她最近膝蓋疼痛行動困難，加上

眼睛也有問題，所以常待在房間裡。對我們

的到訪很開心，並頻頻表示林媽媽真是她的

「好厝邊」，常關懷她的生活。所以原來林

媽媽住在這裡也是在擔任志工呢！
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訪談三：黃紅米阿嬤／88歲

紅米阿嬤的書桌上放了聖經、筆、眼鏡

還有幾張紙。她說：我無聊的時候，會寫一

些毛筆字來打發時間。

什麼時候認識主呢？

我雖是養女，但養父母家只有我一個女

兒，他們把我當作獨生女來疼愛。小時候我

雖然長得比別人高，但是一直生病，別人會

走路而我不會走路，有些動作也無法做，但

家人都不知道我得什麼病。看了中醫，也拜

了很多偶像，養母還請人用鹽米來驅鬼，可

是都沒效。有一次養父找了藥單，要到和美

抓藥煎給我吃。遇到同村的人，看到藥單上

只有藥名沒有份量，他說：「如果我幫你抓

了沒有寫份量的藥給你小孩吃，我就像是幫

兇，這樣不好。」於是他把藥單撕掉，然後

邀請養父母帶我來信耶穌。

何時才覺得耶穌是您的神呢？

我在三、四歲就知道自己信耶穌，懂道

理後，覺得信主的人和未信主的人不同，未

信主的人做什麼，我也不去湊熱鬧。小時候

我功課普通，一直到讀小學五年級時，頭髮

掉很多，我不想讀書了想要退學，但靠著禱

告還是讀完了小學。有一天我到當國小老師

的堂哥家吃飯，在他們家我用左手吃飯，媽

媽看到了很生氣，她認為做事不能用左手，

要用右手。而我也堅持自己的習慣，不願意

改變。後來是我堂哥的一句話成就了我，我

做大部分事情都改成右手，只維持吃飯用左

手的習慣。其實許多事情和習慣都可以修正

的，有時看到人們為了堅持己見而爭吵，但

我直到現在都不願意跟別人吵架。

人生曾經歷什麼苦惱的事情？

從小我的生活不需要愁煩，我自己也很

努力學習，看到養母身體不好，有些工作我

就學著接起來做。結婚後生了兩個兒子，但

是我先生卻在第二個兒子滿五個月左右生病

過世了。我自己學歷不高也沒有一技之長，

為了養活我的養父和兩個小孩，到處奔波找

工作。那時我一直在外面工作，無暇照顧他

們的生活，覺得很慚愧。家裡沒有田地，

沒有牛可以耕田，但我想我是基督徒，主耶

穌知道我的心。我自己不會主動求主耶穌幫

忙，哭了也沒有眼淚，只想小孩有學校讀、

有地方住，心裡就會覺得安定。

主如何帶領您度過人生的困境？

後來，彰化的朋友介紹我去電力公司總

務課長家工作，我做事情他們很滿意。不

久，他們要遷居到台中，也邀請我一起去台

中幫他們工作，還同意我帶著養父和兩個小

孩一起去。我們剛去的時候，就像鄉下土包

子一樣，什麼都不懂，只在課長家當管家。

之後課長得知台中的第一招待所有個女員工

要離職，就介紹我到那裡幫忙。

那是個高級的招待所，大家都對我很

好，有時候客人用過餐，菜還有餘，廚師就

給我們吃或打包回家。那些菜色我覺得比現

在吃喜酒的菜色還好。廚師每天都會做菜，
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如果當天沒甚麼客人，我也會把菜拿到課長

家和他們一起享用。我心裡很感謝主，能在

課長家當管家和在第一招待所工作，不用去

挑砂做粗工，而且還能照顧到家庭。這都是

主的恩典！

聊聊您的兩個兒子……

大兒子在鄉下學校都是第一名，到台中

後第一次考了70幾名，就被我打了。之後他

自己也認真讀書並保送上台北工專。兒子們

成家立業後都過得很好，也被教會按立執事

幫助聖工。那時景美教會正在興建，我告訴

他們想要去看管教會，奉獻自己，不拿工錢；

兒子們卻不想要我那麼辛苦而不贊成。現在

回頭看，我覺得沒有遺憾，很感謝主，讓我全

身奉獻在景美教會，事奉了12年。楊約翰長

老曾問我的兒子，為什麼我的年紀大了，還

讓我去看管教會？兒子說：「我們也覺得媽

媽很辛苦，想讓她享福。是媽媽自己願意全

身奉獻給教會，因她覺得神幫她帶大孩子，

若是不去為神做事，心裡覺得對不起神。」

您得到聖靈的經過？

我在景美教會得到聖靈時已是50多歲

了。之前在台中總會聚會一直沒有得到聖

靈，心想主耶穌都不給我！每次聽到別人得

聖靈，我恭喜他們，可是心裡卻覺得嫉妒。

我一直沒有到會堂前面去禱告。有一次

跌倒了，雙腳碰撞在地上，我的膝蓋好像

被拖過石頭路一樣，很痛，不能跪著禱告。

第二次跌倒也是這樣的傷口。第三次從景美

教會聚完會回家時又跌倒，左腳傷口和第一

次都一樣！我醒悟過來跟主說：「主啊！祢

什麼時候要給我聖靈都可以，我不敢再埋怨

了。」自從跌倒後，我向神悔改，求主耶穌

幫助、安慰我，無論什麼時候都要到前面禱

告。我心裡的結也打開了，聽到有人得聖

靈，都發自內心跟他握手說恭喜。

記得那是個靈恩會的安息日，我得到聖

靈了。禱告時，我跟主耶穌說，我不敢強求聖

靈，但是我想去教會作全心服事是真的，也

是我祈求好幾年的事情，如果祢願意使用我

這個小小器皿，求主賜給我聖靈。禱告完，

傳道說我靈言很流利，我真的得到聖靈了！

有什麼話跟我們做分享和勉勵？

我不太會講什麼話，但看到孩子們，我

都會跟他們說，你們要禱告，要抓緊主耶

穌，跟著祂走，絕對不能離開，一定要到教

會聚會。我的孫子告訴孫媳婦說，他小時候

的事情都是阿嬤教的。我想，若不是主耶穌

的幫助，怎麼可能這麼順利地帶大這些兒孫

呢？現在我每天都為了他們的信仰禱告！ 

            （待續）
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