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教會的弟兄生病了，檢查報告出來是肺

腺癌，已經擴散到骨頭和腦部，對一向身體

硬朗的他，真是青天霹靂，全家陷入忙亂恐

慌，一時不知所措，趕快請同靈們代禱。有

人成立代禱的Line群組，生病的弟兄和全家都

加入，大家懇求主憐憫看顧，也在群組裡互

相勉勵、彼此打氣。

弟兄在醫院接受治療，過程很辛苦，但

在Line群組裡，不時傳來各種不幸中有大幸的

好消息，特別是病人本身「正面思維」的感

謝，激勵很多人。就是在患難中也是歡歡喜

喜的（羅五3），主所賜心靈的平安，最是寶

貴。

我是過來人，知道重病患者和家人的煎

熬，也從醫生管道知悉病情嚴重，越是懇切

代禱，也用電話交代抗癌心得和如何保持

喜樂的心。有一天，在Line上，寫了：交託

（詩三七5）、盡己（腓三12）、情願（路一

38），六個字和經節。

約三個小時後，弟兄親自回了Line，說：

感謝主，我剛睡醒，睡前一直在想您曾見證

過，您得知罹癌當下曾用三句話勉勵自己，

想了好久，依稀是交託真神、竭力追求、情

願順服十二個字，正想問您，沒想到還沒

問，您就用六個字回答我了。感謝主，願祂

感動你的靈也感動我，讓我學習交託、盡

己、情願。

交託、盡己、情願     文／曾恩榮

我立即回說：就是那十二個字，你記住了，我們一

起追求吧，主必引領我們的道路，堅固我們的心志，

弟兄平安！

這十二個字，曾是我證道的內容，勉勵信徒們應有

的人生的態度。

交託真神，是尊神為生命的主宰，人生無憂無懼；

竭力追求，是盡己當盡的本分，人生得所當得；情願

順服，是心甘情願面對一切，人生無怨無悔。果真在

我人生最需支持力量的時候，神用這十二個字迴旋在

我的腦際，人生的態度變成恩典的應允：交託真神，

卸去憂慮；竭力追求，心安理得；情願順服，由主做

主。我深得其益，乃常與人相勉。

弟兄出院後，繼續吃特殊的標靶藥治療，副作用不

小。我去看他，鼓勵他。沒想到來應門的是他本人，

人瘦了一圈，嘴角嘴唇都破了，見到我很興奮，精神

奕奕。客廳桌上擺了食物，他說：有黏膜的地方都破

了，很痛，食物都嚐不出任何滋味，但可以慢慢吃，

一頓飯要吃一兩個鐘頭。他說，吃藥、吃東西是他的

本分，維持肉體的需要，有用，這是竭力追求，是他

唯一能靠自己做的，至於交託真神、情願順服，他就

放在禱告裡，主耶穌憐憫。他望著我說：我知道這病

難醫，但主已給我最好的待遇，我很高興。我的眼眶

一陣濕熱，握住他的手說：主耶穌愛你。 

 主所賜的喜樂，從生命裡活出，無人能奪，不

受環境影響，不因得失改變，它不只是一種心情，而

是一種態度，一股又柔又剛的力量。主耶穌說，我要

再見你們，你們的心就喜樂了，這喜樂沒有人能奪去

（約十六22）。

那天的見面、禱告，很得造就。回到家，我在Line

上發言：能交託，是恩惠，能盡己，是堅強，能情願，

是真順服。                                                                     
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