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晚間聚會時，從講臺上望向姐

妹席，發現牡丹阿姨身旁坐了一位

生面孔的女士，不禁欣慰，連這麼年

長的信徒都不忘領人來到主面前。既然有首

次來教會聽道的朋友（雖還算不上是慕道者），聖靈奇妙帶領下，講

道內容自然地「脫稿」演出，一直圍繞在神的慈愛與主耶穌的十架恩

典，連自己都覺得好希奇！怎麼句句好似對著她見證主耶穌，引述的

經文順暢地一個串連一個。

會後，她果然被邀往會客室「陪談」，幾位跟進組同工一起圍坐

在她身旁，聽著牡丹姨的介紹：「這位賴女士是鄰居啦（以前住同一

社區），老早就為她禱告，求主賜機會帶她來接觸我們教會。她自寡

居後，獨自扶養孩子們成長，都有高學歷、好工作；但在小兒子搬離

後，她暫與女兒同住，所以沒住在我們社區了。見她心情常鬱鬱寡

歡，帶她來聽聖經的道理，願主帶領她……。」

與賴女士言談中，感受其防衛心極重，不輕易表露內心的疑慮和

憂愁，只重覆表示，同牡丹姨是好幾年的鄰居，很欣賞她的氣質與溫

柔的態度，尤其經常關心她，所以雖住不同社區了，有時間仍常回來

找阿姨聊天，彼此的交情亦師亦友。今隨同來到教會，覺得氣氛很

好，聽了道理很感動，也提到自己正在其他「講堂」修課，聽「老

師」講經！但她對於上什麼課？講什麼經？學什麼法？全無概念。

遺忘苦難主恩不藏
文／羽亮  圖／Wu-Hu

凡勞苦擔重擔的人可以到我這裡來，我就使你們得安息。
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人有疾病，心能忍耐；心靈憂傷，誰能

承當呢？（箴十八14）

我想，賴女士會去聽講，應該是盼望尋

個「什麼」來填補心靈的空缺，不讓內心的

悲切加劇、加深罷了。賴女士聽唱詩歌會掉

淚、交談的時候會掉淚……；約莫60出頭的

她，打扮不算時尚，卻很在意淚水暈開、糊

了臉上的妝，邊擦拭邊閃躲，還猶似鎮定地

補妝。然而若不是內心極其傷、怨，在初識

的陌生人前，怎會輕易落淚呢。

其實，「人」很難介入他人長時間的壓

抑「狀態」，況且彼此尚不相熟，也只有

「傾聽」一途；故趁機轉告同工們，我們只

是人不是神，這樣的人必須取得足夠的「信

任」方能開啟心扉、吐露心聲……。何況無

論何人，只要願意來到教會，聖靈必會動

工，因此請同工們先給予關心、陪同，不多

問、不探究，讓她明白這裡可以放鬆自己，

靠主可以卸下「擔子」。當然，首要條件是

其心裡的感受與主動的意願，若刻意隱藏自

己，那唯有禱告祈求主耶穌親自安慰賴女士

了！

一連兩週的晚間聚會與安息日，賴女士

都同著牡丹阿姨來聚會，多多少少也聽聞賴

女士對於聽道後的反應與禱告帶給她的「驚

奇」；同行的牡丹姨也總是陪她到臺前來祈

求靈恩（安息日上午會後有祈求靈恩的禱

告時間）。這一天，賴女士一開始禱告如同

前幾次般，流淚且感到痛苦（據她所言），

然而哭過、流淚過後，心情反而放鬆舒暢

了。只是這一次，我們親見她的身體略搖動

幾下後，即放聲大哭，接著全身如「蜘蛛」

般緊貼在地上，扶也扶不起，聲音嗚咽又痛

苦……。

在我們的經驗判斷裡，聖靈臨到絕不會

讓當事人「失去自控自制之力」，聖靈乃

是幫助我們更「明白」真理，使心中得著安

靜，意識是完全清楚的，頭腦也是清醒的；

惟現下賴女士的「體驗」與我們平時所遇的

不同，其眼睛閃爍緊閉、無法自制，只要閉

眼即被控制；搖醒她、睜開眼睛後，就能暫

時清醒有自控能力。是故，我們邊喊「哈利

路亞」，邊一步步地將如同釘在地板的僵硬

身子挪動，隨後我大聲喊：「奉主耶穌聖

名，叫妳起身，坐下、喝水……」感謝主！

異狀解除了！

稍作休息後，幾位同工圍著她坐下協

談。感謝主帶領，雖發生如此不尋常的體

驗，但賴女士說：「心不害怕，也沒有不舒

服之狀。」想必這是神特別的保守。她也因

此體會到了撒但邪靈的干擾，與順服聖靈的

分辨，幫助她心裡更明白通暢，所以毫無懼
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怕地持續參加聚會，從聖經（神的言語）中

得到造就與安慰。

賴女士傷痛的由來，緣自內心的執著無

法放下，丈夫離世時，小兒子尚未出世（遺

腹子），這20多年來，幾乎把所有心思與期

望全投注在孩子身上，但樹大分枝，孩子總

是會長大、離開父母、成家立業，所以小兒

子婚後搬遷至上班方便的區域居住。當然兒

子也邀請母親前往同住，只是環境改變的不

適與欠缺充足的溝通之下，賴女士終究不願

搬去那陌生之地，寧可幫女兒帶小孩，同擠

在小小的屋簷下。她時常想起如此窘境，即

觸動憂傷的心，很難釋懷，也曾隨友人去尋

找心靈的慰藉，就是她口中所說的「去聽那

難明瞭的經……」，可是都毫無幫助，內心

反而越是糾結。

同工們慢慢得知此心情故事，都為賴女

士禱告，求聖靈親自動工安慰，讓來親近主

的人有更豐盛的體驗。感謝主的帶領，她幾

乎不缺席每週一、三、五的晚間聚會，更願

意接受「安息日」（即第七天、星期六）聚

會，前來聆聽能得著祝福的教導，臉上的愁

容越來越少。

「喜樂的心乃是良藥」，在主的幫助

下，賴女士越來越開朗，早禱會也都不缺

席，勤於讀經禱告，信仰生活填滿了賴女士

的「新生活」，講壇靈修不去了，晨間舞蹈

體操課也不去了，她表示：自從來真教會信

主後，心情的轉換，神話語的安慰和明瞭，

「凡勞苦擔重擔的人可以到我這裡來，我就

使你們得安息。」這句經文她終於懂了，深

藏內心不滿的事物也藉禱告放下了，原本深

沉苦悶的心情，剎時得解。

大兒子與女兒們看到母親因著信仰的改

變與快樂的情境，皆尊重媽媽、鼓勵媽媽

來信耶穌，小女兒也隨媽媽來過幾回，聽一

聽！看一看！也同意了媽媽來信主。

經歷6個月的慕道，賴女士忍不住火熱

追求的心，向我們提到聖靈的問題。聖靈是

主耶穌升天後才賜下的，又稱為保惠師，可

幫助聖徒明白真理、加添能力，在這末世傳

揚得救的信仰；主也應許，凡祈求的都必得

著，尋找的要尋見，叩門的要給開門……。

因此賴女士認真的祈求，未曾鬆懈，凡聚會

所聽、所引用的聖經章節，回家必定再度翻

閱，親筆書寫，一來加深記憶，二來自覺重

要，藉抄寫增強學習的意志。當她索取受洗

報名表時，更逐條用心仔細閱讀，其專心與

單純，眾人都感受她要成為神兒女的心意。

在這同時，服務軍旅的大兒子也願出資，希

望媽媽在教會附近購屋，方便聚會，充實信

仰生活。

感謝主，2018年9月8日，賴女士在南

臺中教會接受本會合乎經訓的「赦罪大水洗

禮」，滿足的喜悅充滿「賴姐妹」的臉，慈

悲憐憫的主，拯救失喪的靈魂，苦難終將過

去，天國路上，主恩不再隱藏。               
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