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我們若說自己無罪，便

是自欺，真理不在我們裡

面了（約壹一8）。意思是

說，如果我們說自己沒有

罪，便是欺哄自己，存心

罔顧事實，心中自然沒有

真理的存在。

我們生來就是一個罪人，但在生活當中

卻往往只看到別人的罪，「選擇」不看自己

的罪，這正足以證明我們的罪性，實已不容

推託、申辯。不看，不代表無罪，而是呈現

一種漠然，無視於聖靈的譴責與感動。這是

長時間遠離神，不認識真理所造成的漠視。

我們若明白神的道理，必不敢誇口自己

無罪。因為經上說：「我告訴你們，凡看見

婦女就動淫念的，這人心裡已經與她犯姦淫

了」（太五28）。這便是神的標準。豈能不

慎？

有時候，我們以為這沒什麼，其實已傷

害了對方，如一個批判的眼神、訕笑的面

容、不屑的表情，都足以刺傷弟兄姐妹的

心。有些人

說，是對方太

敏感了！但我

想反問，我們是否曾經有過這般不理性、不

合道理的心念？若有，想必我們已行了輕浮

而不禮貌的傷害。不是對方太敏感，是我們

的心被自己的惡蒙蔽，太不敏感了！

勿以惡小而為之。請千萬不要因為小惡

便輕忽、不看重。的確，若以現代人的標

準，亞當夏娃也不過是摘了顆果子解解饞，

有那麼嚴重嗎？但，就是那麼嚴重！神對亞

當說：「你既聽從妻子的話，吃了我所吩咐

你不可吃的那樹上的果子，地必為你的緣故

受咒詛；你必終身勞苦才能從地裡得吃的。

地必給你長出荊棘和蒺藜來；……你必汗流

滿面才得餬口」（創三17-19）。如今，面

對世世代代所承受的苦難，我們還能說不嚴

重嗎？惟喜愛耶和華的律法，晝夜思想，這
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人便為有福（詩一2）。願時時刻刻咀

嚼神的話語，留意其中，儲存於心。

小惡不僅不利他人，更不利於自

己；小惡讓我們與神的愛隔絕，讓我們

的禱告不被垂聽。「耶和華的膀臂並非

縮短，不能拯救，耳朵並非發沉，不能

聽見，但你們的罪孽使你們與神隔絕；

你們的罪惡使祂掩面不聽你們」（賽

五九1-2）。且一個良心敏銳的人，寧可

被傷害，也不願傷害人，因為內在的罪

責刑罰並不好受！情願將他人的過犯歸

為無心，將自己的過犯呈於案前。願謹

慎、謙卑、和平、忍耐，殷殷聽從主，

願努力看緊內心的小惡魔，不叫牠張牙

舞爪竄出來嚇人，搞得他人驚慌，自己

羞愧。

願一切榮耀歸於神，願從主耶穌基

督而來的憐憫、恩慈、謙虛、溫柔常在

每一位弟兄姐妹的心中。阿們！         
少年班的一隅，貼著一張泛黃的海

報，上面貼滿小朋友想要奉獻的心意，莉

莉的便利貼寫著：「希望像阿嬤一樣虔

誠……」。

莉莉從小生長在三代同堂的信仰家

庭，無論遇到大小事，家人總會相約一起

禱告，這幾天大家正為莉莉的升學考試禱

告，求神帶領莉莉考上適合她的學校。

雖然對未來迷惑，也不知道將來如

何，但透過禱告，莉莉徬徨的心情略略平

息下來，她想著有主耶穌真好，有主耶穌

當作她最有力的後盾，她只要盡力盡本分

讀書，其他就交給神安排。
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