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升上高中後，課業的壓力好重，每個時段都佔滿了各種的必修課。一堆作業、
考試和補習，已經讓我晚間聚會只能參加有被安排到領詩和司琴的日子，最慘的

是，現在連班導師都強烈宣導每晚要留晚自習，週六也要到學校自修，好像「萬

事皆不重要，唯有讀書最崇高」。再這樣下去，我覺得我離神好遠喔！天啊！我

不想錯過在教會聽道理、錯過中級班的課，還有詩頌啊！

當學校課業變重，學生的成績跟不上時，很多家長和學生會選擇補習，甚至

是「補多分」，好像全部科目都要在學校聽一遍、補習班聽一遍，自己再複習一

遍，三管齊下才能好好的在腦袋裡輸入資訊，這樣的讀書方式真的好嗎？好像在

這樣追求課業的生活中少了點感動，一種從神而來的感動。還記得踏進教會裡，

大家的笑容和彼此交談的快樂嗎？記得跪下禱告，感謝神所賜的平安和恩典嗎？

記得主領者講的道理，有靈糧吃飽的感覺嗎？當我們勞勞碌碌、被世上的小學追

著跑的時候，還記得神在生活當中帶給我們的每一點感動嗎？

信仰是必修學分嗎？我覺得「是！」身為基督徒的其中一個好處是，我們不

需要為了考試拜文昌帝君，不需要為了做什麼事情而單一的拜某位神。因為，我

們就只有一位神！大大小小的瑣事都只要向這一位神禱告，不過光禱告成績會變

好嗎？光禱告就會名列前茅嗎？其實不盡然，自己也是得付出許多的努力，從當

中找到適合自己學習的方式，但別忘了要努力修好信仰這門必修學分，順境時要

感謝，逆境時更是要感謝，因為在逆境中，神會牽著我們一步一步勇敢地走過。

「應當一無掛慮，只要凡事藉著禱告、祈求，和感謝，將你們所要的告訴

神。神所賜出人意外的平安，必在基督耶穌裡保守你們的心懷意念」（腓四

6-7）。願我們都能修好、修滿這個信仰學分，讓這門必修課能高分pass，不要重

修或擋修唷！                                                                                                             
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