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/青心吐義/  夜間，每逢交更的時候要起來呼喊，在主面前傾心如水。

成功的基石

「為何別人有，我沒有？」

「為何我會遇到這種事？」

你是否曾經有過這樣的抱怨呢？然而，

神並不喜悅我們抱怨的心。

以色列人出埃及後，走曠野路時抱怨沒

有肉可吃，後來他們的慾望雖得到滿足，卻

招來殺身之禍。因此，抱怨的話實在不可輕

易說出口，當學習以所擁有的為足；這並不

等於安於現狀，而是持續不斷地做好每個生

命階段該做的事，或者該盡的責任，但不去

計較是否得到等值的回饋。

從聖經中我們可以看見，約瑟年紀輕輕

便經歷了許多波折――遭哥哥們嫉妒並丟入

坑中險些被殺害、被賣到埃及、被主母陷害

入獄、幫助別人卻沒有立時得到回報……。

然而他並沒有抱怨神，而是繼續做好當時的

工作，最後蒙神賜福，使他30歲就成為權勢

僅次於埃及國王的宰相。

另一位聖經人物約伯，他的敬虔得到神

的稱讚，卻在撒但的控訴與攻擊之下，遭遇

極大的試煉，失去了兒女及產業，並且還患

上皮膚病。妻子與好友見到他悽慘的景況後

冷言相對，但約伯依然持守信仰，沒有埋怨

神。後來神再次賞賜他兒女，以及比先前更

多的產業和福氣。

上述兩位成功人物的共通點，皆是擁有

一顆敬虔和知足的心。這樣的人往往會把信

仰放在生命中的首位，不易被世人所追求的

事物蒙蔽心眼。那麼，要如何成為一位敬虔

又知足的人呢？

敬虔是需要被操練的。首先，要棄絕世

俗的言語和老婦荒渺的話（提前四7），也

就是對於所聽到的要慎思明辨，並謹慎自

己的言語。要做到這點並不容易，因為傳舌

人的言語如同美食，深入人的心腹（箴十八

8，二六22）。對於偶然聽到的小道消息，

最好選擇謹守自己的舌頭，免得犯罪。

此外，還要鍛鍊自己逃避各樣的私慾，

例如在金錢、肉體或物質上的各種誘惑，

追求公義、敬虔、信心、愛心、忍耐、溫柔

（提前六11）。青少年可能會有自己喜愛
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敬虔加上知足的心便是大利（提前六

6），操練敬虔可有今生和來生的應許（提

前四8）。使徒保羅在這方面有極豐富的經

驗，他說：

我知道怎樣處卑賤，也知道怎樣處豐

富；或飽足，或飢餓；或有餘，或缺乏，隨

事隨在，我都得了祕訣。我靠着那加給我力

量的，凡事都能做（腓四12-13）。

不論當前的處境如何，只要有敬虔和知

足的心，主與我們同行，便凡事都能做，此

乃在神面前成功的基石啊！                       

的明星，並喜歡收集相關物品，這樣是不好

的嗎？經上說：「凡事都可行，但不都有益

處」（林前十23）。只要懂得節制，在不違

背真理的情況下，這樣的興趣並無不可。

最後，要常提醒自己，沒有帶什麼到世

上來，也不能帶什麼去，只要有衣有食就當

知足（提前六7-8）。人通常是不易得到滿

足的，因為若是跟其他人比較，永遠都比不

完。不管是自己的學業、工作或身體狀況如

何，神不會以貌取人，祂重視我們的品格，

因此我們應該要著重在靈性上的追求，努力

成為一位合神心意的人。
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