
應當一無掛慮
文／恩典　圖／Bertina

/心派生活/

2019年4月，我的先生因中風送醫，腦出血導致他右手及右腳的功能嚴

重受損。經過討論之後，決定住院復健一年，住院期間因為有保險理賠，減

輕了不少的經濟壓力，也能讓他好好調養身體。雖然經歷這麼大的患難，我

們仍然感謝神的看顧與憐憫，也因這次的病痛，對自己的人生及信仰有了更

深層的反省和體驗。

理賠的過程都很順利，但到了2020年1月過年後，理賠卻遲遲無法下

來。後來和保險業務員聯絡，也補了一些理賠的資料，但就在3月初，業務

員打電話告訴我：「妳先生目前的復原狀況良好，公司評估不需要住院，從

2020年起就無法再進行理賠了。」
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我聽了相當錯愕，心情也很沮喪。這筆

理賠金額並不是小數目，總計約50萬左右。

跟業務員做了些溝通，也很難過地向神禱

告，不明白病情已如此嚴重的先生，為何理

賠還會受到刁難呢？他已經失去了健康，現

在又遇到這種事，接下來的復健之路該怎麼

辦呢？那一天，我們的心情都無法平靜。

經過一天的沉澱，隔天一早，我跪下來

禱告，為自己的小信向神懺悔，並開始數算

恩典。我想起婆婆因故住院時，醫師主動為

我們申請「重症減免」。原本26萬龐大的醫

療費，經減免後只需支付58,000元。此外，

保險公司也以意外跌倒來申請，理賠金額將

近40萬，合計60萬元，早已超越先生那筆無

法理賠的50萬。

家中同時有兩人生病，但婆婆的理賠金

減輕了我們的負擔，這些都是神的恩典。而

且，從先生生病住院的那天起，一路上都有

神的看顧和帶領，難道這次也會例外嗎？當

我的心轉向神，不再觀望風浪，並數算神的

恩典，心裡馬上恢復平靜安穩，禱告也因此

得著力量。

我不再將焦點放在那50萬元的理賠金，

而是向神說：「我們的理賠受到刁難，保險

公司認為我們為了領保險金而故意住院。祢

的兒女被誤會了，求祢為我們伸冤。『耶和

華施行公義，為一切受屈的人伸冤』（詩一

○三6）。求主在這次的理賠事件中，彰顯

祢的慈愛與大能，讓我們靈性剛強，凡事尊

主為大。這一切都是出於祢，也都有祢美好

的旨意，所以不管結果如何，我們都願意接

受。求主加添順服的心。」

禱告中，我沒有特別求主開路，因為相

信主早已開路。

由於先生性格情緒化，在理賠處理的過

程中，他常動怒責罵業務員，甚至揚言要

告保險公司。保險公司與醫院之間的公文往

返、調閱資料、會談醫生等程序，讓醫院的

醫護人員頗有微詞，也使他情緒失控，甚至

想要採取激烈手段（投訴媒體、到保險公司

拿白布條抗議……。）面對他的不理性反

應，我仍平靜地回應：「聽完都覺得累了，

你就將這些心思放在禱告上吧！」也常常提

醒他不要如此生氣，要對神有信心，相信祂

是愛你的。
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這個月，我們的資產開始減少，首次出

現入不敷出的情況，說心裡不慌是騙人的。

我禱告求主加添信心，幫助我不要只看眼前

的風浪。一直以來，心中就有想要感恩奉獻

的心志，在處理保險理賠的這一個月，我奉

獻了5萬元（理賠金的十分之一），這5萬元

存著我對神的感謝與信心。我告訴神：「我

雖掛心這50萬的理賠金，但我更擔心先生因

這件事信心軟弱，在言行上做出得罪神、讓

祢傷心的事。」

我並不是天生樂觀的人，而在先生生病

後，也有更多事情需要我去處理及操心，但

我努力讓自己學習放下，慢慢地交給神來帶

領。面對家用入不敷出，我不害怕嗎？這50

萬的理賠金，我不在乎嗎？但我更在乎的是

我們的信仰。

我選擇先愛神，相信凡事都有祂的美

意。靠著神所加添的力量，我在這次的處理

過程中，絲毫沒有受到先生負面情緒影響，

並向他提到了「感恩奉獻」。他聽後不僅沒

有反對，還淡淡地說：「理賠沒有下來是一

回事，領受主的恩典又是一回事，該感謝還

是要感謝。」

感謝神，從他的反應中，我知道神巳經

慢慢軟化他的心。

4月初的傍晚，先生收到了保險公司的

簡訊：「保險理賠巳結案。」他很著急地要

我詢問業務員，對方是否決定不理賠了？於

是我傳了 LINE 訊息給業務員，並在回家的

路上想著：「真的不理賠了嗎？這樣我該怎

麼回覆先生呢？要怎麼告訴他，神是愛我們

的呢？」

回到家，看到業務員回了 LINE：「今天

理賠下來了哦！」當下，內心發出了對神深

深的感謝，一個意念閃入腦海中：「孩子！

我就是這麼的愛你們。」

我將這個結果通知先生，並告訴他：

「神好愛好愛我們！」而這個結果，彷彿也

是主耶穌在告訴我：「妳也是如此的愛我，

並放心的交給我處理了。」

應當一無掛慮，只要凡事藉著禱告、

祈求，和感謝，將你們所要的告訴神。神所

賜出人意外的平安，必在基督耶穌裡，保守

你們的心懷意念（腓四6-7）。　　　　

回到家，看到業務員回了LINE：「今天理賠下來了哦！」

當下，內心發出了對神深深的感謝，一個意念閃入腦海中：

「孩子！我就是這麼的愛你們。」
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