
面對事工中的疲乏， 
如何修築自身信仰的城牆？

/耕心更新，教員加油站/

文／芸　圖／Kim

為了使教會運作順利、實踐敬神愛人
的道理，許多信徒會投入事奉工作，在

事工中發揮恩賜與所學，並透過密切的

溝通和合作，齊力興旺神的教會。但在

投入事奉時，難免會有疲乏、無力、不

知該如何是好的時候，需要透過道理溫

柔的提醒來重建自己。最近讓筆者有所

感觸的，是教員如何教養孩童信仰觀念

的部分，以下便以此為起點進行分享。

孩子為神所賞賜的產業，承擔教養

責任是神安排給父母及教員的任務；而

傳承正確的信仰觀念，則是神託付給每

一位信徒的使命。

教養孩童，使他走當行的道，就

是到老他也不偏離（箴二二6）。

從父母的角度出發，可能透過家庭

祭壇與平時處事表率，為孩子示範如何
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結合信仰與生活，並傳承重要的信仰概

念；站在教員的立場，可能藉由詩歌、

聖經故事、活動或見證分享道理，同時

以自身事奉的態度作為孩子學習的典

範。眾人無不用心照料孩子的心田，藉

由相互理解與配合，期望為孩子建立紮

實的信仰根基，使其擁有面對世界的強

健心志。

但是，有時孩子受到同儕或社會風

氣的拉攏，將享樂和追求社會認可的

需求擺在第一位，家長與教員的耳提面

命慢慢喪失影響力，乃至淪為八股的教

條。此為眾人所不樂見並且極力避免的

發展，卻不得不認知到世俗的浪潮已勢

不可擋，因這是魔鬼在現今世代引人自

願步向滅亡的高明手段。

若孩子從小培養的道理界線逐漸模

糊，選擇與世俗為友帶來的巨大衝擊，

將使信仰根基產生裂痕。例如，在教會

傳唱流行音樂、分享偶像明星的價值觀

念；將全部的生活重心放在經營人際關

係、課業或打工上；不具備靈修的習

慣、沒有到教會聚會的意願，甚至抗拒

同靈的邀約……。

當孩子的信仰態度與言行舉止產生

偏差時，家長和教員必須察覺並意識到

問題的嚴重性，攜手展開修補工作。然

而，在這個過程中，用心的關切與提醒

可能會遭到反彈，使彼此間產生更大的

嫌隙；努力與付出可能不受重視，甚至

被誤解；親師雙方若對孩子的信仰狀態

持有不同的見解與標準，也可能引發爭

執或埋怨。

這些負面影響容易磨損工人的心志

與熱忱。那麼，該如何在事奉的同時，

既穩固自身的信仰根基，又同時因著恩

典與盼望不斷提升自我？在聖經中，尼

希米透過重建耶路撒冷城牆，為我們帶

來美好的示範。

修造城牆的經過

耶路撒冷遭巴比倫攻陷，城牆被拆

毀、城門被焚燒，過去榮美的光景已

不復存在；百姓被擄掠至異鄉、遭受凌

辱，即便逃脫歸回也無法安然度日。

尼希米身為亞達薛西王的酒政，透

過弟兄得知此般景況，沒有任何埋怨或

棄之不顧的想法，反而將當前慘狀視為

自己的責任，立即向神悔改，懇求神原

諒百姓過去違逆的行為，並帶領百姓回

轉腳步、重建城牆。

禱告之後，在神的看顧之下，亞達

薛西王允准尼希米回到耶路撒冷，並頒

發詔書、提供建材，使尼希米得以帶領

百姓展開工程。
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修造過程中，仇敵曾多次冷嘲熱

諷，以「違背王命」或「白費力氣」等

言論，試圖挑動怒氣、損害猶大人的事

奉心志。惡者更謀劃以武力威逼，謠傳

將奪取尼希米的性命，並恐嚇率軍攻擊

修造團隊，為要使百姓失去信心、破壞

秩序，進而阻止工程順利完成。

同時，猶大人內部的問題也隨之顯

露，弟兄之間出現彼此取利的情形，致

使眾人暫時停工；尼希米果斷正視並處

理這些困境，以及嫁娶外邦等違背聖潔

的惡事。

即便過程充滿艱辛，但尼希米凡事

以神為主，倚靠神逐一突破難關。最

終，靠著神的帶領，城牆修造工作順利

完工。面對嚴重損壞的城牆、外部仇敵

與內部人民的紛擾，筆者整理尼希米在

事工中穩定心志、聚焦在神的方法，讓

我們深刻反思、一同學習。

隨時多方的禱告

尼希米向亞達薛西王提出請求之

前，已禱告了120天，遠多於重建城牆

的52天。在向王表達需求的前一刻，尼

希米先於心中默禱，慎重地祈求後才說

出口。而重建過程中，無論遭遇外敵擾

亂、內部紛爭，尼希米皆放在禱告中，

求神指引、求神記念。完工後，尼希米

不忘神的施恩憐憫，帶領百姓一同稱謝

神的榮耀。

尼希米在此示範了「隨時多方的禱

告」和「將一切交託給神」的做工態

度。禱告，是在事奉中「以神為主」的

具體行動，也能幫助我們靜下心來重整

思緒、明白事奉的目的是榮耀神與造就

人；若有準備不周或遺漏的部分，神也

經常藉由人們的禱告來提點，甚或賞賜

解決問題的辦法；面對教養孩童的重責

大任，更應不斷透過禱告來祈求能力與

智慧，使我們能以神的慈愛為出發點，

引導孩子步上正途。

禱告是一切事工的基本，卻經常被

當作解決問題的「最後手段」。當人

們在事奉中遇到困難時，若是先提出人

的辦法來應對，忽略了同心禱告的重要

性，也就剝奪了眾人見證神恩典的機

會。與神同工，好比群羊倚靠牧者的帶

領，所以信徒應注重禱告的功效，讓聖

靈指示我們當行的道，如以弗所書六章

18節所提醒：「靠著聖靈，隨時多方禱

告祈求；並要在此警醒不倦，為眾聖

徒祈求。」

以神的道為基準

酒政是個與王親近、受人敬重的職

位，必是具備相當能力的人才能勝任。
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而如此有能力與權力的尼希米，無論遭

遇大大小小的患難，都選擇交託、順服

神，不看人的情面、不採人的手段，以

神的道為基準處理任何事情，這是我們

應該學習的處事態度。

既然是參與事奉工作，神的工人都

應以謙卑的姿態投入，按照神的吩咐而

行，使自己成為聖潔無瑕的器皿，只求

成全神的旨意。我們所擁有的才能並非

毫無用途。例如尼希米在重修城牆的過

程中，先是根據經驗明白需要通行詔

書，而向王請求賞賜；接著運用領導能

力組織百姓，清楚傳達目標並妥善處理

突發事件；更準確判斷仇敵一再接觸的

意圖，迅速採取因應策略。

在這些事蹟中，尼希米擁有處理問

題的能力，但不忘敬畏神的心，從不誇

耀自己或索取私人利益，堅持用合神心

意的方法來應對難題，直到修建完成，

都將榮耀歸給神。

要能了解神的道理，又知道該如何

而行，平日的靈修習慣必不可少。在

忙亂的生活中，務必要為神保留一點時

間，安靜的讀經、禱告與聚會，幫助自

己調整腳步，與神保持親近關係。

大人的靈修生活，也是在為孩子作

榜樣，在要求孩子成為合神心意的小

羊之前，記得檢視自己是否做到。如同

《申命記》六章6-9節告訴我們：「我

今日所吩咐你的話都要記在心上，也要

殷勤教訓你的兒女。無論你坐在家裡，

行在路上，躺下，起來，都要談論。也

要繫在手上為記號，戴在額上為經文；

又要寫在你房屋的門框上，並你的城門

上。」

專心做工，堅持到底

修造城牆時，惡者持續以讒言攻擊

尼希米和百姓，但始終無法動搖他們堅

定做工的態度。在事奉過程中，當我們

全心全意的投入事工，即使秉持著全心

為主的想法，依然難免耳聞閒言閒語；

可能是質疑我們做工的本意、惡意解讀

言行舉止，或者無故反對我們提出的建

議和方法，這些言論都容易損害人們單

純事奉的心。
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曾有位姐妹熱心參與教會事奉工

作，尤其是宗教教育教員與營隊的福音

事工，卻被其他信徒以「表現自己」、

「動機不純」等言論攻擊。雖然當下遭

受巨大打擊，也曾想過退出這些聖工，

但感謝神的帶領，這位姐妹在長時間的

讀經與禱告中得到安慰，相信只要秉持

著正確的做工態度，神會繼續看顧，並

為自己申冤。

多年後，這位姐妹依然熱心投入聖

工，神也讓當初批評的信徒有參與的機

會，並在過程中有所體驗，使彼此成為

更加幫補互助的同工。

他人的想法我們無法控制，唯一能

做的就是定睛在神，明白一切都是為了

榮耀神、造就人，不要偏離主的道路，

相信神會記念我們的付出。神會幫助願

意尋求祂的人，如同神出手破壞惡者的

計謀（尼四15）。因此，不需因一時的

不愉快而憑著血氣應對，表面上看似為

自己爭一口氣，實則可能絆倒自己或他

人，這是魔鬼的陷阱，也是教會最不樂

見的。

神自有祂的安排，信靠、順服便足

矣，如《希伯來書》三章14節所記：

「我們若將起初確實的信心堅持到

底，就在基督裡有分了。」

完善的溝通

同工之間是否和睦相處、有一致的

態度與目標，並有完善的溝通管道，是

決定事工能否順利進行的關鍵。

尼希米帶領百姓做工時，設立了角

聲的暗號，使分散在城牆各處、相離甚

遠的眾人，一聽見角聲便知道要聚集，

因為神必為他們爭戰（尼四20）；也讓

百姓藉此機會訴說自己的需要，進而引

導他們除去惡習、在心態與行為上都更

加合神旨意（尼五7），這些事蹟都顯

明了溝通的重要性。

教會中少有單打獨鬥的事奉，多是

需與他人合作、協調、幫補才能完成。

有時，大家因看待事情的角度不同而起

衝突，或常以單方面指揮為主，忽略雙

向溝通的重要性，往往造成模糊焦點、

讓情緒主導了事奉的進展。其實，若眾

人皆以神為主，不以自己的想法為優

先，便能退一步聆聽他人見解，透過協

調找到最好的方法。

聖經中有許多關於溝通的道理，幫

助我們警惕自己，如《以弗所書》四章

29節所寫：「污穢的言語，一句不可

出口，只要隨事說造就人的好話，叫

聽見的人得益處。」
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警醒與防備

在聽到惡者準備攻擊的消息後，尼

希米率領百姓一半做工、一半拿刀劍，

在維持工程的前提下防備外患；即便知

道敵方的計謀遭神破壞，他們依然從白

晝到日落皆不鬆懈，就連出去打水也帶

著兵器，隨時保持警戒。無論何時、無

論身處什麼樣的環境，都以謹慎、敬虔

的態度面對事工，是尼希米為我們示範

的好榜樣。

在一次的福音事工中，同工們因過

往有相似經驗，彼此之間也較為熟識，

便以輕鬆的態度投入事奉工作。此時有

帶領的組長給予溫柔的提醒，希望大家

能保持謹慎的態度，應時時留意環境的

變化與自身的狀態，不要停止禱告，讓

團隊能堅持敬虔的心態直到事奉結束。

我們無法得知魔鬼會用什麼方法、

在什麼時候展開攻擊。或許是短時間內

帶來巨大衝擊的突襲，又或是長時間潛

移默化的滲透，只要稍不留意，皆可能

身陷難以處理的困境之中。因此，無論

在教會還是自身生活環境中，無論是否

有學員或信徒在身旁，我們都應保持警

醒，培養對罪惡之事的敏感度，如《彼

得前書》五章8節所寫：「務要謹守，

教養好比重建牆垣，這條路沒有捷徑，必是透過眾人同心、
一磚一瓦地耐心堆疊，才能築起堅不可摧的城牆。

警醒。因為你們的仇敵魔鬼，如同吼

叫的獅子，遍地遊行，尋找可吞吃的

人。」

修築工作不必獨自承擔

教養好比重建牆垣，這條路沒有捷

徑，必是透過眾人同心、一磚一瓦的

耐心堆疊，才能築起堅不可摧的城牆。

面對自身信仰的磨損亦是如此，除了停

下腳步、檢視狀態，並求神施恩幫助之

外，若有獨自一人承受不了的重擔，務

必要找親近的同靈傾訴、互相代禱，並

將困難告訴一同服事的同工，構築不可

撼動的事奉團隊。

《馬太福音》十八章19至20節：

「我又告訴你們，若是你們中間有兩

個人在地上同心合意的求什麼事，我

在天上的父必為他們成全。因為無論

在哪裡，有兩三個人奉我的名聚會，

那裡就有我在他們中間。」

本篇文章透過尼希米重建耶路撒冷

的事蹟，讓我們明白面對衝擊如何應

對、面對破損如何重建。期望我們都能

用穩健的腳步走在主路上，在事奉中看

見神的恩典與榮耀，並藉由不斷的靈修

來維護事奉的品質，相信神必會記念工

人的用心與辛勞！                           
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