
見的異象：聖城新耶路撒冷從天而

降——末後真教會（啟二一3-4），

城內有生命的河水湧流——應許的聖

靈（啟二二1）。

末後真教會是神在人間所支搭的

帳幕，不同於人手所搭、簡陋且短

暫的帳棚；祂要與人在這裡同住，

藉聖靈活水賜下真喜樂，讓人不再

口渴，眼淚蒙神擦去，遠離悲哀與

哭號，並更新一切（啟七15-17，

二一5-7）。因此，從末後的視角來

看，住棚節「住進帳棚」的屬靈意

義在於：「唯有在末後時期進入這

神的帳幕裡，才有聖靈所賜超越世

界的真喜樂，並得著被收藏進天倉

的永恆盼望。」

結語

住棚節的「收藏」與「住棚」，

是神引導人將目光從物質的暫時喜

樂，轉向追求永恆福樂的精妙設

計。藉著應許聖靈的內住，人得以

在脆弱的肉體帳棚中，預嘗天國的

真喜樂與憑據（弗一14）。今日

我們既蒙主恩進入末後真教會——

這神在人間支搭的帳幕，領受了聖

靈，這份喜樂便不再受世上的豐歉

所左右。願我們彼此期勉，時刻依

靠聖靈，因著那確信且不朽壞的永

生盼望，享受真正「非常地歡樂」

（申十六15）。                           
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安息日聚會結束，

帶著孩子來到新蓋好的

兒童遊戲場。小小的身

影像一隻剛脫離籠子的

小鳥，興奮地在各個設

施間來回飛奔，好像有

用不完的精力。筆者身

為父親，深怕他發生危

險，只能緊緊地快步跟

在身邊，真不懂到底是

誰在運動！

奔跑的孩子，來回

穿梭、攀爬、跳躍，最

後來到了軟墊上的獨木

橋起點。只見他輕鬆閉

上眼睛、雙手平舉，腳

步堅定地緩緩向前，最

後成功來到終點，開心

跳下階梯，滿意的踏上

歸途。



在回家路上，好奇地問孩子：「剛剛在

獨木橋怎麼敢閉上眼睛啊？萬一掉下來怎麼

辦？」他毫不猶豫地回答：「當然不怕啊，

因為有爸爸保護我！」我這才發現，站在獨

木橋上的孩子，眼中所看見的，不是腳下

晃動的木頭，而是站在身邊的父親，所以願

意放開雙手、堅定地向前。這份孩子般的單

純，正是我們找回喜樂的關鍵。

一、讓快樂成為喜樂

要常常喜樂，不住的禱告，凡事謝

恩；因為這是神在基督耶穌裡向你們所定

的旨意（帖前五16-18）。

世人追求「快樂」，基督徒卻散發「喜

樂」，這是兩種不同狀態。「快樂」是一種

因為外在環境改變而發生的短暫情緒變化，

比如工作順利、環境順遂、慾望滿足時，讓

我們感覺愉悅，這是一種由外而內的結果。

一旦外在環境改變，心中便會失去快樂；這

種受制於外在不確定性的狀態，是無法持久

的，時間過後更顯虛空。

「喜樂」則是一種由內而外的平安，是

不建立在物質與成就上，而是在對神主權

全然的交託信靠。對神有盼望、相信有神可

以倚靠，內心因沒有負擔而感到輕鬆，自然

散發出的屬靈喜樂。這樣屬靈的歡欣，使基

督徒即使面對環境改變、生活遭遇困難，也

不影響心境，心中卻依然感受到平安（羅八

35-37）。

為什麼基督徒可以有喜樂的心呢？因為

這樣的心是主賞賜的，也是基督耶穌向我

們所定的旨意。基督徒雖然也有重擔，但因

為倚靠神，便可放心將重擔交託給神，當心

中沒有掛慮，自然就能在日常生活中處處感

受神的恩典。就如同一個單純的孩子，不會

計算快樂的價值，更不會在乎眼前困難有多

大，他只在乎「父母在身邊」。原來，孩子

當時在行走獨木橋時，能一次次成功的跨步

而感到滿足，是因他在困難中，單純看見父

親是自己隨時的幫助。

長大後的我們，常因追求更多世界上的

物質，而忽略了神早已賞賜的恩典。當我

們像孩子般單純，所看見的就不只是困難，

而是神的恩典，並且發現，在每個平凡的日

子裡，神都預備了微小卻珍貴的福氣。這樣

的賜福，使我們自然地散發出像孩子般的喜

樂。

VOL. 584｜ 37

/主題企劃/

靠
主
常
常
喜
樂(

上)

義人的盼望必得喜樂；惡人的指望必致滅沒（箴十28）。



二、放下憂慮的心

應當一無掛慮，只要凡事藉著禱告、

祈求，和感謝，將你們所要的告訴神。神

所賜、出人意外的平安必在基督耶穌裡保

守你們的心懷意念（腓四6-7）。

當我們走在職場的競爭、健康的隱憂、

人際的糾葛等人生的「獨木橋」上時，往

往因看見前方道路狹窄難行、兩旁高度深不

可測而失去笑容。謹慎計算著失敗的風險和

環境的困難，讓我們的心忽略了數算神的恩

典。

孩子用行動告訴我們，喜樂並非來自於

環境順遂，而是源於對「保護者」的絕對信

任。在獨木橋上的每一步，都不是孤單的腳

步，而是有「保護者」與他同行，這樣一種

全然地信任，讓他們願意放下憂慮，換上一

顆平靜安穩的心。當我們像孩子一樣，學習

將焦點從「困難」轉向「神」，將憂慮換成

交託，就能在動盪中保有喜樂的心。

神藉著保羅告訴我們，既然已經受洗歸

入基督的名下，在信仰生活上，便可以學習

「一無掛慮」。這並非指不思考、不努力，

而是在盡全力後，將自己能力所無法企及之

處，放心交給神帶領。

既然如此，要用什麼方式交給神帶領

呢？聖經告訴我們，要藉著「禱告」、「祈

求」和「感謝」。「禱告」是將事情帶到神面

前；「祈求」是以謙卑虛心的態度向神求；

「感謝」則是雖知事情尚未看見結果，但深

信最終都在神美好的旨意中。比如當面臨考

試關卡或職場應徵，我們可以一面盡自己的

力量準備考試，一面將心中的壓力藉著禱告

帶到神的面前，以謙卑的心向神祈求，相信

主必定同行，最後以感謝的心順服神的帶

領。原來在遭遇困難，如同面對獨木橋時，

神不是挪去獨木橋，而是在橋邊陪著我們走

過。

當我們願意放下憂慮的心，將自己全然

交給神，心中便能因為倚靠神而得著主的保

守與平安。「保守」指的是防衛，就如同孩

子在過獨木橋時，父親緊隨在旁保護；「平

安」指的是心中得著寧靜安穩，就如同孩子

在獨木橋上，心中因有父親可以倚靠而感受

到安穩。當我們願意謙卑向神祈求，將自己

全然交給神帶領，並對神將要成就的作為存

感謝的心，神所賞賜心中的寧靜與事情的結

果，必超乎我們想像。
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The prospect of the righteous is joy, 
      but the hopes of the wicked come to nothing.
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三、知道自己在父神懷裡

耶穌說：「讓小孩子到我這裡來，不

要禁止他們；因為在天國的，正是這樣的

人」（太十九14）。

孩子在獨木橋上敢於閉眼、邁步向前，並

非覺得自己強大，而是深信父親的膀臂將是

免於危險的最大倚靠。這份「相信被愛包圍」

的單純，讓他能不遮掩軟弱，勇敢嘗試向前。

即便腳步不穩，或是真的跌落了，面對的，絕

不是冰冷的責備，而是父親的懷抱。

以孩子的目光來看信仰生活，我們在主

面前也不需要偽裝堅強。當我們願意單純地

向神伸手、承認自己有限，祂的無限就成了

我們最穩固的喜樂源頭。信仰中的喜悅，源

自於知道自己被神無條件接納，知道自己始

終在神懷抱中。這種「被愛包圍」的信任，

能驅散內心深處的恐懼。正如大衛說：「我

的心平穩安靜，好像斷過奶的孩子在他母親

懷中；我的心在我裡面真像斷過奶的孩子」

（詩一三一2）。

因此，在困難來臨時，我們不需急著證

明自己，也不再焦慮於他人評價，而是安

然、單純地做神的孩子。那種在天父懷裡的

安穩，就是世人奪不走的喜樂。所以天父告

訴我們，要能進到天國，靠的不是人的勇敢

與智慧，而是孩子般的單純、謙卑與倚靠。

原來信仰真正的力量，不是讓自己變強，而

是知道自己被主愛著，知道自己始終在父神

的懷裡！

結語

耶穌便叫一個小孩子來，使他站在他

們當中，說：「我實在告訴你們，你們若

不回轉，變成小孩子的樣式，斷不得進天

國」（太十八2-3）。

在日常生活中，我們往往在計算風險中

失去了笑容，忘了身旁一直看顧我們的天

父。聖經教導我們，當我們願意回轉自己，

在跟隨天父的腳步上像個孩子，不再看環

境、只看保護者單純的心境，就是通往天國

喜樂的唯一路徑。

原來，天國的喜樂，不是留給憂慮明天

的人，而是賞賜給眼中只有天父的孩子。

今天，不論我們正走在人生的哪一段獨木橋

上，都可以用堅定、倚靠的心，看見恩典就

在身邊。深信有神的同在，我們必能在信仰

旅途上踏出信心的步伐。願我們都能在天父

的陪伴下，學習交託、專心倚靠，並重拾孩

子般單純的喜樂。                                       
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