


《讚美詩》第225首〈順從聖靈〉：「聖

靈的恩惠，我當祈求，寶貝的能力在我裡

頭；助我結靈果，促進靈修，生命活水長

流。」聖靈是神的靈，是耶穌的靈，也是

保惠師。祂憑著應許住在我們裡面，為要

安慰、勸戒、幫助我們，使我們得聖靈的

更新（多三5）。

當我們自以為已領受聖靈，必定進天

國時，在信仰的實踐上，我們是否已經

失落、衰殘？如同《啟示錄》中的撒狄

教會，有些「按名是活的，實際上是死

的」，或是「將要衰微的、快要死的」

（啟三1-2）。我們雖有聖靈同住，卻沒

有讓聖靈來更新我們，也沒有讓聖靈來在

我們裡面作王；我們體貼肉體，卻不體貼

聖靈，「寶貝的能力在我裡頭；助我結靈

果，促進靈修」竟成了空談！

聖靈的更新必然結出靈果，人必看見我們

生命的改變！我們的主不願看見我們「只

有葉子」，看似很茂盛，卻「沒有果子」

（參：太二一19）。曾有一位姐妹，當她

還是慕道者的時候，因著夫妻不和，必須

獨力照顧孩子，整天愁眉苦臉。

然而，後來她信了主、領受聖靈後，別人

看見她便說：「妳現在比較有笑容了。」

是啊！其實她的家庭狀況與生活環境，並

沒有因為信主、得聖靈而得到改善，但她

印證了主所應許的：「你們現在也是憂

愁，但我要再見你們，你們的心就喜樂

了；這喜樂也沒有人能奪去」（約十六

22）。

主要再見我們，並透過聖靈的澆灌，賜下

沒有人能奪去的喜樂。這位姐妹的心境果

然不因環境的艱困而被綑綁，如同保羅和

西拉在監獄中，仍能唱詩讚美神（徒十六

25），她讓人看見自己心境上的改變，並

成為生命的見證。

筆者也曾聽過一個吸毒者從監獄出來，

當傳道者到她的家訪談、傳福音、講「聖

靈」的時候，她的回應都是單字：「知道，

好……」，看不出她有沒有在聽。「會到

教會嗎？會信耶穌嗎？」這位傳道認為

「機會不大」，因為她看起來對福音完全

沒有熱情，回應也沒有溫度。

後來傳道者得知這位慕道者到其他城市工

作，並來到本會慕道，再後來得知她得了

聖靈。經過幾個月後，這位傳道再次看見

她，她竟告訴傳道自己要信耶穌了！言談

之間，傳道發現她的生命真的改變了，從

沒有盼望到充滿盼望，從自甘墮落到容光

煥發，她的生命被更新了，這份更新肇始

於她得著聖靈。

聖靈的更新不是理論，聖靈的更新不是空

談，願我們都能順從聖靈，「結靈果，促進

靈修，生命活水長流」。                      
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